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5.2 100 métiers racontés 
par leurs acteurs GARDIEN DE PRISON Eval. : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voici le même texte mais il faut le compléter avec les bons mots. La première lettre 
est donnée ainsi que le nombre de lettres pour chaque mot à écrire. 
 

Richard : Allez, reprenez-vous ! Garçon, apportez-nous deux cocktails 
maison s’il vous plaît ! Vous savez, ce métier ne se réduit pas à la f _ _ _ _ _ _  
des d _ _ _ _ _ _ et de leur c _ _ _ _ _ _ ou à la s _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  et aux 
r _ _ _ _ _  . Bien sûr, dans un é _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   p _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ , 
il faut un c _ _ _ _ _ _ _  strict pour éviter les tensions, les conflits, les 
tentatives de suicide, d’é _ _ _ _ _ _  ou même les m _ _ _ _ _ _ _ _ _ . 
L’o _ _ _ _  et la d _ _ _ _ _ _ _ _ _  doivent régner partout, y compris au  
p _ _ _ _ _ _ pendant les v _ _ _ _ _ _ , dans les a _ _ _ _ _ _ _ , durant la  
p _ _ _ _ _ _ _ _ . C’est aussi pour la propre s _ _ _ _ _ _ _  des détenus vous 
savez. Mais je sais aussi les écouter, les aider psychologiquement autant que 
je le peux, leur faciliter les démarches administratives. Et puis je contribue à 
leur r _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  . Et vous savez quoi… je compte me spécialiser 
pour devenir moniteur de sport. C’est important les activités sportives en  
m _ _ _ _ _  c _ _ _ _ _ _ _ . Vous partez déjà Mademoiselle ? Mais vous 
n’avez même pas touché à votre apéritif ! 
Ben ça alors… celle-là, elle a sûrement quelque chose à se reprocher ! 
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Richard : Vous avez l’air bien contrarié Mademoiselle… Puis-je vous offrir 
une consommation ? Des soucis avec un collègue… Ah, ça arrive, bien sûr. 
Tenez, hier j’ai eu une discussion très vive avec un gardien au sujet d’un de 
nos… pensionnaires. Evidemment, notre rôle est de maintenir la sécurité 
mais il y a le côté humain quand même. Naturellement, quand on est seul 
pour surveiller un étage qui compte 60 détenus, il faut savoir être prudent. Et 
oui ! Ça demande une bonne maîtrise de soi. Pas facile de rester calme dans 
les situations de grande agitation ou même de rébellion. Et puis il faut 
prendre la bonne décision, agir vite ! C’est pourquoi j’entretiens ma forme 
physique dans le club d’à côté. En cas d’intervention vous comprenez… 

…/… 
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Oui oui, j’ai bien dit « les détenus ». Ah oui, j’oubliais ! Je suis surveillant 
pénitentiaire. Gardien de prison si vous préférez. Ce qui n’est pas un métier 
sans risque donc… Mais il y a des acticités assez variées dans une journée 
comme le contrôle du service des repas, du courrier, l’appel plusieurs fois par 
jour, la surveillance des activités culturelles, sportives aussi, ou bien pendant 
que les détenus travaillent. On encourage les activités car il ne suffit pas 
d’être autoritaire et rigoureux, il faut aussi savoir communiquer, établir le 
dialogue. 
Mais vous êtes toute pâle Mademoiselle ! Ça vous impressionne ce que je 
vous raconte ? Ne croyez pas que nous sommes insensibles à la condition des 
détenus ! 

* 
 

Dans des domaines proches, Richard aurait pu être aussi : directeur de centre 

pénitentiaire – formateur en centre pénitentiaire – vigile – agent de sécurité – 

convoyeur de fonds… 

 

 
 

  
Quelques mots liés au métier de  

gardien de prison: 
 
 
Voici un texte où sont employés beaucoup de mots 
du tableau. Lisez-le attentivement car vous devrez 
réutiliser les mêmes mots par la suite. 
 
 

 

Richard : Allez, reprenez-vous ! Garçon, apportez-nous deux cocktails 
maison s’il vous plaît ! Vous savez, ce métier ne se réduit pas à la fouille des 
détenus et de leur cellule ou à la surveillance et aux rondes. Bien sûr, dans 
un établissement pénitentiaire, il faut un contrôle strict pour éviter les 
tensions, les conflits, les tentatives de suicide, d’évasion ou même les 
mutineries. L’ordre et la discipline doivent régner partout, y compris au 
parloir pendant les visites, dans les ateliers, durant la promenade. C’est 
aussi pour la propre sécurité des détenus vous savez. Mais je sais aussi les 
écouter, les aider psychologiquement autant que je le peux, leur faciliter les 
démarches administratives. Et puis je contribue à leur réinsertion. Et vous 
savez quoi… je compte me spécialiser pour devenir moniteur de sport. C’est 
important les activités sportives en milieu carcéral. Vous partez déjà 
Mademoiselle ? Mais vous n’avez même pas touché à votre apéritif ! 
Ben ça alors… celle-là, elle a sûrement quelque chose à se reprocher ! 

Le détenu  Le milieu carcéral L’ordre (m) 
La discipline La ronde La surveillance 
La réinsertion L’établissement pénitentiaire (m) La fouille 
La cellule Le contrôle La clé 
La promenade L’atelier (m) Le parloir 
La préventive Le prisonnier L’évasion (f) 
La mutinerie Le délinquant La sécurité 
La visite Le pénal L’incarcération (f) 




