900 entrainements a
la Communication
professionnelle

Indications pédagogiques

Objectif général

B : SINFORMER / SE DOCUMENTER

Degré de difficulté

Obijectif intermédiaire

: TRIER UNE DOCUMENTATION

Obijectif opérationnel

: Constituer des ensembles dans une documentation donnée ;
combiner des documents en fonction de plusieurs critéres

Sous-objectifs :

1.0 : Constituer des ensembles dans une documentation
donnée

2.0 : Combiner des documents en fonction de plusieurs
criteres

Preé-requis

Nombre d’exercices
Proposes

Exercice de synthese

1.0: B2/23-1.3
2.0:B2/23-2.4

Remarques éventuelles

L’entrainement B2/23-2.1 ne demande pas explicitement de rechercher les
criteres qui permettent de trouver les tableaux peints par un méme peintre.
Les apprenants le feront intuitivement et le formateur pourra alors demander
d’essayer de retrouver les critéres ou, du moins, d’expliquer la stratégie qui a
permis de regrouper les tableaux. En aucun cas, I’entrainement ne demande
de connaitre la peinture ni les peintres dont les tableaux sont reproduits ici.
Leurs noms figurent dans le corrigé mais a titre documentaire.
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900 entrainements R
a la communication Entrainement B2/23-1.1

professionnelle (Page 1)

Regardez les documents des pages 1 et 2

/E?’\\D Un animal « fossilisé » Voici le schéma d’une montagne et de ses différentes couches.
C i( pu vivre il y a des A droite se trouvent les périodes qui correspondent aux

millions d’années. Il a couches et qu’on appelle des « eres ».

laissé I'empreinte de sa

/ forme dans la pierre. — ere quaternaire
- (depuis 2 a 3 millions d’années)
1 ? ére tertaire
— (il y a 60 millions d’années)
/

ére secondaire
(il y a 180 millions d’années)

\

N

ére primaire
(il y a 325 millions d’années)

ére précambrienne
(il y a 3 milliards d’années)

2
Coupe d’un chéne
3
Dinosaures: trés vaste groupe de reptiles
géants. Ils ont vécu a l’ére secondaire, il y a
,,‘W ol plus de 100 millions d’années.
u “" 4

Champignons appelés « girolles »
d)

SUITE DE L’ENTRAINEMENT PAGE SUIVANTE
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900 entrainements A
a la communication Entrainement B2/23-1.1

professionnelle (Page 2)

Fossiles : les fossiles sont les

restes de plantes ou d’animaux
conservés dans des roches.

7

Un chéne peut vivre entre 150 et
200 ans. Pour connaitre 1’age de
I’arbre, il faut compter les cercles
qui sont & I’intérieur du tronc.

Une vue du Grand Canyon du Colorado, en Arizona.
6

Des oeufs de dinosaure fossilisés ont été
retrouves en Patagonie (Argentine) en 1997. Ils
permettent d’en savoir plus sur un dinosaure au
long cou appelé « titanosaure ».

9

Voici le plus vieux fossile de
mammifere. 1l a été trouvé en Chine en
2000. L’animal avait une fourrure et
ressemblait a une souris. Il vivait il y a
plus de 100 millions d’années.

10

Le Grand Canyon (Etats-Unis) nous montre trés bien les principales couches de roches qui résument I'histoire
de notre Terre. Les couches les plus anciennes sont au-dessous. Les couches les plus récentes sont au-
dessus. L'age des roches et I'histoire de la Terre se lisent donc de bas en haut.

11
SUITE DE L’ENTRAINEMENT PAGE SUIVANTE
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900 entrainements B2/23-1.1

a la communication Entrainement

professionnelle (Page 3) Eval.

Pages 1 et 2, vous avez vu des documents écrits, des photos et des dessins.
Répondez maintenant aux questions suivantes en écrivant le numéro des documents.
(Le méme document peut étre utilisé pour plusieurs questions)

1. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les fossiles.

o DOCUMEBNTS N ittt et e e e e e e e e eeans

2. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les arbres.

N D Y0 101 U] 0 1 1<) 01 (3N 1 OO TP

3. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les ages ou les eres.

S B 1o Yot U] 110 1<1 01 3 o R

4. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les roches.

b DOCUMIBNTS N ittt e e e e et e e e eeeeeeeeenns

5. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les animaux.

T D OCUMIBNES N ettt e e ettt et e e e e e e et e e e e e e e e e e e e eeeeees

6. Ecrivez le numéro du document qui n’a pas de rapport avec les autres.

e DOCUMIEBNT N ettt et e e e e e e eees

Consultez le corrigé B2/23-1.1
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900 entrainements

a la communication Corrigé B2/23-1.1
professionnelle

Pages 1 et 2, vous avez vu des documents écrits, des photos et des dessins.
Répondez maintenant aux questions suivantes en écrivant le numero des documents.
(Le méme document peut étre utilisé pour plusieurs questions)

1. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les fossiles.

—  » Documentsn®:1-7-9-10

2. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les arbres.

— Documents n°: 3-8

3. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les ages ou les éres.

— 5 Documentsn°:2-3-4-8-10-11

4. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les roches.

— Documentsn®: 6 -7-11

5. Ecrivez le numéro des documents qui concernent les animaux.

—> Documentsn®:1-4-7-9-10

6. Ecrivez le numéro du document qui n’a pas de rapport avec les autres.

— 5 Documentn®:5
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900 entrainements R
a la communication Entrainement B2/23-1.2

professionnelle (Page 1)

Voici différents métiers :

Avrtiste peintre

Marchand de tissu Acteur

Chanteur et danseuse Styliste Danseuse

SUITE DE L’ENTRAINEMENT PAGE SUIVANTE
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900 entrainements A _
a la communication Entrainement B2/23-12

professionnelle (Page 2) Eval.

Classez les métiers de la page 1 dans le tableau suivant:

Meétiers en rapport avec les arts

Meétiers en rapport avec la vente

Meétiers en rapport avec la creation

Métiers ayant une clientele

Meétiers ayant un public

Consultez le corrigé B2/23-1.2
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900 entrainements

a la communication Corrige a titre indicatif |B2/23-1.2
professionnelle

Classez les métiers de la page 1 dans le tableau suivant:

Meétiers en rapport avec les arts Acrtiste-peintre

Acteur (art dramatique)

Chanteur

Danseuse

Eventuellement styliste

Eventuellement fleuriste (art floral)

Meétiers en rapport avec la vente Marchand de tissu

Fleuriste

Eventuellement styliste (vente de ses modéles)
Meétiers en rapport avec la création | Fleuriste (creation de bouquets, de compositions florales)
Acrtiste-peintre

Styliste (création de vétements)

Chanteur (s’il crée ses chansons: auteur-compositeur)
Métiers ayant une clientele Fleuriste

Marchand de tissu

Médecin

Avocat

Métiers ayant un public Acteur

Chanteur

Danseuse

Styliste (lors de défilés de mode)

Eventuellement artiste-peintre (lors d’expositions)
Eventuellement avocat (lors de grands proces publics)
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900 entrainements ) .
a la communication Exercice de synthese B2/23-1.3
professionnelle

(Page 1)

Serveur Vigneron Agriculteur

SUITE DE L’ENTRAINEMENT PAGE SUIVANTE
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900 entrainements ] . _
3 la communication Exercice de synthese B2/23-1.3

professionnelle (Page 2) Eval.

Vous allez classer les métiers de la page 1 selon le lieu ou ils s’exercent.

Trouvez au moins 3 lieux différents et inscrivez les meétiers qui correspondent.

Lieux Métiers

Consultez le corrigé B2/23-1.3
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900 entrainements

a la communication Corrige a titre indicatif |B2/23-1.3
professionnelle

Vous allez classer les métiers de la page 1 selon le lieu ou ils s’exercent.

Trouvez au moins 3 lieux differents et inscrivez les metiers qui correspondent.

Lieux Meétiers
Boutique Coiffeur
Poissonnier
Patissier
Eventuellement couturiére (boutique de retouches)
Restaurant Cuisinier
Patissier
Serveur
Sur le lieu de I’événement | Caméraman (le lieu du tournage)
Pompier (le lieu de I’accident, de 1’incendie)
Journaliste (le lieu de I’interview)

Sur des terres cultivées Agriculteur

(ou dans une propriété Vigneron

agricole)

Chez soi Eventuellement:
Couturiere

Vigneron (dans sa propriéteé)
Journaliste (pour écrire ses articles)
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900 entrainements R
a la communication Entrainement B2/23-2.1

professionnelle (Page 1)

Voici 12 tableaux peints au XX*™ siécle par 4 peintres.
Il'y a 3 tableaux de chaque peintre.
Essayez de trouver les 3 tableaux de chaque peintre.

Suite des tableaux page suivante
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900 entrainements A
a la communication Entrainement B2/23-2.1
professionnelle

(Page 2)

Suite des tableaux page suivante
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900 entrainements A _
a la communication Entrainement B2/23-2.1

professionnelle (Page 3) Eval.

Si vous peigniez un tableau, quel genre vous inspirerait le plus parmi ces peintres ?
Consultez le corrigé B2/23-2.1
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900 entrainements

a la communication Corrigé B2/23-2.1
professionnelle

!

espagnol (1893-1983)

Vassily Kandinsky, peintre russe (1866-1944)
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900 entrainements A
a la communication Entrainement B2/23-2.2

(Page 1)

professionnelle

Voici tous les vétements en solde qui restent dans une boutique :

Type de vétement Couleurs Tailles disponibles Matiére
disponibles
1 Robe manches courtes Bleu ciel 36— —-40-42- -46-— —50 | Coton
2 Bleu marine —-38— —42-44- -48-50
3 Blanc a motifsorange | 36 -38 - —42—- —46-48 -
4 Robe manches courtes Blanc uni - —40- 44— —-48-50 | Viscose
5 Jaune vif 36—-38-40-42 - 44 - 46 -48 - 50
6 Robe manches longues Noir 36— - —42-44-46-48-50 | Laine
7 Robe manches longues Marron 36-38—- 42— —46-48-50 | Polyester
8 Robe sans manches Vert 36-38-40—- -44-46— 50 | Lin
9 Robe a bretelles Jaune a fleurs 36— —-40- 44— —48-50 | Acrylique et polyamide
10 Robe manches trois-quart | Bleu marine et blanc -38- —-42- 46— —50 | Viscose
11 Jupe courte Beige 36-38-40-42—- - —-48-50 | Polyester
12 Noir 36— - —44-46-48-
13 Jaune —-38-40 -42- —-46- -50
14 rouge - - —42-44-46-48-50
15 Jupe longue Marron 36-38-40—- —-44- —-48- Laine
16 Gris 36-38-40-42- - —-48-50
17 Vert -38- —42-44-46- -50
18 Bleu foncé 36-38-40- - —-46-48-50
19 Pantalon Vert foncé 36-38-40-42—- —-46- —-50 | Laine
20 Bleu foncé 36-38-40- -44- —48-
21 Pantalon Blanc —-38-40-42- -46-48-50 | Coton
22 Créme 36-38- —-42-44- —-48-50
23 Jean - - —42-44-46-48-50
24 Pantalon Marron foncé 36-38- —42-44—- —-48-50 | Velours coton et lycra
25 Beige 36-38-40- -44-46- -50
26 Bleu clair 36— —-40- - -46-48-50
27 Pantalon Noir 36-38-40-42- -46- - Acrylique, laine et
28 Marron 36-38-40- —-44- —-48-50 | lycra
29 Beige 36-38- - —-44-46-48-50
30 Gris 36-38-40-42-44—- - 50
31 Pantalon Marron clair 36—~ - —42-44-46- 50 | Velours coton
32 Bordeaux 36-38-40- —-44- —-48-50
33 Pantalon Vert clair 36— —-40-42- —46-48-50 | Polyester et coton
34 Rose foncé -38- —-42-44- -48-50
35 Parme 36-38-40—- —-44-46- 50
36 Veste Gris 36-38-40-42—- - —48-50 | Laine
37 Veste Vert clair 36-38- —42-44-46-48-50 | Laine et polyester
38 Veste Bleu marine 36-38-40-42-44-46- - Coton
39 Blanc 36-38-40- 44— —48-50
40 Veste Bleu marine et blanc | 36 -38-40- —-44- —-48-50 | Velours
41 Vert et jaune 36- -40-42- —-46-48-50 | Velours
42 Rouge et blanc —-38-40-42-44- 48— Velours
43 Marron et beige 36-38-40-42-44—- — —-50 | Velours
44 Pull over Jaune d’or 36— —-40- —-44-46-48-50 | Acrylique
45 Vert foncé 36-38- -42- -46-48-50
46 Bleu turquoise 36— —-40-42-44-46- -50
47 Pull over Gris 36-38-40-42-44—- —48-50 | Laine et acrylique
48 Pull over Beige 36-38-40-42—- 46— —50 | Laine polaire
59 Pull over Blanc 36- - — —44-46-48-50 | Acrylique
50 Pull over Rouge 36-38-40-42-44-46 -48-50 | Coton et polyester

Passez a la page suivante
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900 entrainements B2/23-272

a la communication Entrainement
professionnelle (Page 2) Eval.

Vous faites un remplacement dans cette boutique de vétements.
Des clientes vous demandent de guider leur choix.
Notez a droite les numéros des vétements qui pourraient leur convenir.

Madame Colin Cherche un ensemble veste-
47 ans pantalon chaud dans des couleurs
Taille 50 foncées, de préférence en laine

sans mélange
Madame Lapince | Cherche une robe ou une jupe

38 ans longue avec une veste dans les

Taille 44 mémes tons de bleu marine et
blanc pour le printemps, si possible
tout coton

Madame Schmidt | Cherche une jupe courte et un pull-

29 ans over dans des teintes gaies et

Taille 40 colorées

Cherche aussi une petite robe d’été
qui ne se repasse pas (pas de coton
ni de lin)

Consultez le corrigé B2/23-2.2
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900 entrainements
a la communication
professionnelle

Corrigeé

B2/23-2.2

Vous faites un remplacement dans cette boutique de vétements.
Des clientes vous demandent de guider leur choix.
Notez a droite les numéros des vétements qui pourraient leur convenir.

Cherche aussi une petite robe d’été
qui ne se repasse pas (pas de coton
ni de lin)

Madame Colin Cherche un ensemble veste- 19- 36
47 ans pantalon chaud dans des couleurs
Taille 50 foncées, de préférence en laine

sans mélange
Madame Lapince | Cherche une robe ou une jupe 2-38-39
38 ans longue avec une veste dans les
Taille 44 mémes tons de bleu marine et

blanc pour le printemps, si possible

tout coton
Madame Schmidt | Cherche une jupe courte et un pull- | 13 —44 — 46
29 ans over dans des teintes gaies et
Taille 40 colorées

4-5-9
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900 entrainements
a la communication
professionnelle

Entrainement

B2/23-2.3

(Page 1)

Voici toutes les peintures disponibles en promotion dans un magasin de bricolage :

Intérieur Aspect Couleurs Sec Pots Nettoyage
supports au toucher outils
1 Murs et boiseries des | Tres brillant Blanc 6h 0,1251 White spirit
pieces humides Vanille 051
Coquille d’ceuf 251
Jaune d’orient
Vert bambou
2 Salles de bains Brillant Bleu glacier 2h 0,5 Eau
Cuisines Mangue 2,51
Séjours Vert prairie
Chambres Jaune jonquille
3 Chambres Satiné Abricot 3h 051 Eau
Séjours Bleu caraibes 2,51
Vert amazone
4 Murs et boiseries des | Satiné Blanc 3h 0,1251 White spirit
piéces humides Bleu marin 051
Beige clair 251
5 Murs et plafonds des | Satiné Blanc 1h 2,51 Eau
piéces humides Beige
6 Murs et plafonds Mat Blanc 30 mn 051 Eau
chambres et séjours Beige 2,51
7 Spécial plafonds Mat Blanc 20 mn 251 Eau
61
8 Spécial plafonds Satiné Blanc 1h 2,51 Eau
Gris perle 61
Extérieur
9 Murs Brillant Blanc 6h 0,1251 White spirit
Pierre 051
Beige 251
10 | Haute résistance Satiné Blanc 3h 0,1251 White spirit
Pierre 051
Beige 2,51
Bois
19 | Sous-couche avant Mat _ 5h 051 White spirit
20 | application peinture 2,51
21 | Haute résistance Brillant Blanc 5h 051 White spirit
22 | Extérieur et intérieur Acajou 2,51
23 Pin
24 | Séchage rapide Satiné Blanc 30 mn 051 Eau
25 | Intérieur Acajou 2,51
26 Noyer
Métal
36 | Protection anti-rouille | Mat _ 3h 051 White spirit
251
37 | Séchage express Satiné Blanc 30 mn 051 Eau
Noir 21
38 | Haute résistance Brillant Blanc 6h 0,251 White spirit
39 Noir 051
2,51

Passez a la page suivante
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900 entrainements A _
a la communication Entrainement B2/23-23

professionnelle (Page 2) Eval.

Vous faites un remplacement dans ce magasin de bricolage.
Des clients vous demandent de guider leur choix.
Notez a droite les numéros des articles qui pourraient leur convenir.

Je veux peindre ma salle de bains
Monsieur Dupin | en jaune. Je veux un séchage
rapide.

Je vais faire des retouches sur un
Madame Klein mur extérieur en blanc. Il me faut
une trés petite quantité.

Je dois repeindre le salon dans une
Monsieur Lebec | couleur claire. Je veux une peinture
satinée pour les murs et mate en
blanc pour le plafond.

Je veux repeindre le banc en bois
Monsieur Joly de mon jardin en vert et les grilles
en fer du portail en noir.

Consultez le corrigé B2/23-2.3
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900 entrainements

a la communication Corrigeé B2/23-2.3
professionnelle

Vous faites un remplacement dans ce magasin de bricolage.
Des clients vous demandent de guider leur choix.
Notez a droite les numéros des articles qui pourraient leur convenir.

Je veux peindre ma salle de bains | 2-5
Monsieur Dupin | en jaune. Je veux un séchage
rapide.

Je vais faire des retouches sur un 9-10
Madame Klein mur extérieur en blanc. Il me faut
une trés petite quantité.

Je dois repeindre le salon dansune | Murs:3-4-5
Monsieur Lebec | couleur claire. Je veux une peinture
satinée pour les murs et mate en Plafond : 6 - 7
blanc pour le plafond.
Je veux repeindre le banc en bois Banc: 12
Monsieur Joly de mon jardin en vert et les grilles .

en fer du portail en noir. Grilles : 14+15
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900 entrainements A _
a la communication Entrainement B2/23-24

professionnelle (Page 1) Eval.

A la page suivante, vous trouverez une collection de timbres de différents pays.
Sur cette page, vous allez classer ces timbres selon les criteres de votre choix.

Pour cela, vous indiquerez les critéres et les numéros des timbres.
(Le méme timbre peut étre utilisé plusieurs fois).

Montrez votre travail au formateur
A titre indicatif, vous pouvez aussi consulter le corrigé B2/23-2.3
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900 entrainements
a la communication
professionnelle

Entrainement
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900 entrainements

a la communication Corrige a titre indicatif |B2/23-2.4
professionnelle

Les timbres peuvent étre classés selon plusieurs criteres. Par exemple :

- Par pays, en ordre alphabétique pour les noms des pays

- Par théme : animaux, personnages célébres, nature (fleurs et arbres) ou I’on peut faire
des sous-catégories (animaux sauvages/ animaux familiers, personnages couleur/
personnages noir et blanc...), comportant des monuments, etc.

- Par continents (Europe, Asie, Afrique, Amérique) et en ordre alphabétique pour les
pays.

- Oblitéré / non oblitéré

- Dentelé / non dentelé

- Fond a dominante bleue / fond autre

- Etc.
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900 entrainements
a la communication
professionnelle

Exercice de synthése | B2/23-2.5
(Page 1) Eval.

Dominique est au régime. Le médecin nutritionniste lui a donné les indications qui se
trouvent page suivante pour ses repas.

Vous invitez Dominique & diner mais vous voulez respecter son régime.

Composez un menu pour ce diner.

Montrez votre travail au formateur
A titre indicatif, vous pouvez aussi consulter le corrigé B2/23-2.5
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900 entrainements ) .
a la communication Exercice de Synthese B2/23-25

professionnelle (Page 2)

Régime pour Dominique
Ne rien ajouter ni supprimer

Petit déjeuner :

§ /‘\\:\ !
- café ou the a volonte sans vrai sucre / m
- Lait % écréme : 1 verre ¥
- Pain 50 g (ou 3 biscottes)

- Matiéres grasses : 5 ¢
Déjeuner :

- Légumes crus a volonté

- Huile pour vinaigrette (allégée) : 5 g

- Viande 100 g ou poisson 150 g ou jambon dégraissé 70 g ou 2 oeufs
- Légumes verts cuits : 200 g

- Féculents 100 g OU 40 g de pain

- Fruits : 1 part

- Matiéres grasses : 5 ¢

Godter :
- 1 part de laitage (yoghourt ou fromage blanc allégé)
- 1 pomme
- Thé ou café sans vrai sucre a volonté

- Légumes crus a volonté

- Huile pour vinaigrette (allégée) : 5 g
- Viande 100 g ou poisson 150 g ou jambon dégraissé 70 g ou 2 oeufs
- Légumes verts cuits : 250 g

- Fromage (allégé) : 20 ¢

- Féculents 100 g OU 40 g de pain
- 1 part de fruit

- Matiéres grasses : 5 g (non cuite)

1 litre et demi d’eau chaque jour ;
Café, thé, tisane (sans vrai sucre) soupe sans féculent a volonté
Tous les aromates et épices a volonté mais un minimum de sel

1 part de fruit équivaut a :
- 250 g de melon, pastéque
- 200 g de fraise, groseille, myrtille

ﬁ - 150 g d’orange, kiwi, pamplemousse, mandarine
- 125 g de pomme, poire, abricot, ananas, cerise, prune, péche
- 100 g de banane
- 90 g de raisin

100 g de féculent équivalent a :

- 100 g de pommes de terre, pates, riz, semoule : cuits
- 150 g de fond d’artichaut, de salsifis, de petits pois

- 40 g de pain
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Les possibilités sont tres nombreuses en fonction de la saison, des produits disponibles
et des capacités culinaires de la personne qui invite ! De méme, il vaut mieux connaitre
les gofits de la personne invitée...

Voici un exemple de menu :

Entrée : assiette de crudités avec tomates, carottes rapées, salade verte, oignon, concombre.
Plat : une tranche (de 150 g.) de filet de cabillaud, passée au four dans du papier

aluminium avec des aromates et pas ou peu de sel. 100 g. de haricots-verts, % fenouil, ¥4 de
tranche de céleri, 50 g. d’épinard et 2 pommes de terre moyennes, le tout cuit a la vapeur.

Une part de 20 g. de Saint-Nectaire avec une salade verte.

Dessert : 2 belles tranches d’ananas frais.
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