
Association de création pédagogique Euro Cordiale (a.s.b.l.) – Programme européen Leonardo da Vinci - www.euro-cordiale.lu 

 

900 entraînements à la 
Communication 
professionnelle 

Indications pédagogiques D3 / 34 

Objectif général 
 
D : Réaliser un message à l’écrit 
 

Degré de difficulté 
 
3  
 

Objectif intermédiaire 
 
3. Rédiger un message 
 

Objectif opérationnel 
 
4. Faire une description à partir d’éléments donnés. 
 

Pré-requis 

 
    Etre capable d’écrire des phrases complexes. 
 
 

Nombre d’exercices 
proposés 

 
7 
 

Exercice de synthèse 
 
D3 / 34 1.8 
 

Remarques éventuelles  
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Il arrive que l’on doive décrire quelque chose ou quelqu’un de façon précise. 
 
 
 

Voici un exemple pour quelque chose : 
 
Annonce dans Internet : particulier vend piano droit Gaveau, 1952, acajou verni, 88 touches, 3 
pédales, hauteur 1,20m et largeur 1,50m, porte partition. Très bon état, accordé. 
 
 
 

Et voici un exemple pour quelqu’un : 
 
 
Mon collègue ira te chercher à la gare. C’est un homme d’une trentaine d’années, grand 
(environ 1,80m), très mince, cheveux noirs courts et yeux bleus, tenues généralement 
décontractées genre jeans et polo. Comme signe de reconnaissance, il tiendra un grand 
parapluie noir à la main gauche. 
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Vous occupez un deux pièces à Valenciennes et vous souhaitez partager le loyer et 
l’appartement avec un ou une colocataire. Vous écrivez un e-mail avec une description 
précise des lieux. Vous envoyez cet e-mail à tous ceux qui se sont récemment inscrits dans la 
même école que vous et qui viennent d’autres villes. 
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Vous occupez un deux pièces à Valenciennes et vous souhaitez partager le loyer et 
l’appartement avec un ou une colocataire. Vous écrivez un e-mail avec une description 
précise des lieux. Vous envoyez cet e-mail à tous ceux qui se sont récemment inscrits dans la 
même école que vous et qui viennent d’autres villes. 
 
 
 

Voici ce que vous pourriez mettre dans cet e-mail : 
 
Bonjour à tous les nouveaux inscrits, comme moi, à l’école Infostyle. Je viens de louer un 
appartement à côté de la gare et je souhaite trouver un ou une colocataire. Le tram qui va 
directement à l’école en 10 minutes passe à la gare, c’est très pratique et rapide. Voici 
comment se présente l’appartement qui a deux pièces et un loyer mensuel de 350 euros. 
Il est situé au dernier étage d’un immeuble de 3 étages, ancien hôtel transformé en 
appartements. Code pour franchir la porte du hall, ascenseur. Porte à deux serrures qui ouvre 
sur une entrée avec un placard de rangement qu’on peut facilement partager en deux et une 
commode à 6 tiroirs, également partageable donc. A gauche de l’entrée, une pièce de 12 m2 

donnant sur rue. A droite de l’entrée une pièce de 13m2 donnant aussi sur rue. Entre ces deux 
pièces, une petite cuisine équipée et une salle de bains avec baignoire et WC, toutes deux avec 
fenêtre et accessibles par l’entrée. Exposition Est. Chauffage électrique. L’appartement est 
bien conçu pour accueillir des colocataires car chacun peut se rendre à la cuisine ou à la salle 
de bains WC sans passer par la pièce de l’autre. Si vous êtes intéressé(e), envoyez-moi un e-
mail rapidement et je vous ferai visiter les lieux. 
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Vous faites un stage chez un kinésithérapeute. Pour que certains patients puissent faire chez 
eux les mouvements qu’il leur conseille, il a fait des dessins. Il vous confie une de ses 
planches et vous demande de décrire les positions et les mouvements qu’il faut faire. 
 
 
 
 
1. 

 
 
 

 

2. 

 
 
 

 

3. 

 
 
 

 

4. 

 

 
•  

 
 
 
 
 
 

•  
 
 
 
 
 

•  
 
 
 
 
 
 

•  
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Vous faites un stage chez un kinésithérapeute. Pour que certains patients puissent faire chez 
eux les mouvements qu’il leur conseille, il a fait des dessins. Il vous confie une de ses 
planches et vous demande de décrire les positions et les mouvements qu’il faut faire. 
 
 
 
 
1. 

 
 
 

 

2. 

 
 
 

 

3. 

 
 
 

 

4. 

 

 
• Départ en position assise, jambes 

repliées à angle droit, seuls les talons 
touchent le sol, bras appuyés par terre 
et légèrement écartés. Soulever un peu 
les fesses puis… 

 
 
 

• Soulever davantage les fesses pour 
que le ventre soit au même niveau que 
les genoux, en poussant sur les bras et 
les talons. 

 
 

• Position allongée sur le dos, jambes 
repliés, lever la jambe droite pour que 
le pied soit plus haut que le genou 
gauche. 

 
 

• Soulever les fesses en poussant sur les 
bras et le talon gauche. 
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Vous voulez vendre votre voiture (ou votre ordinateur). Vous envoyez un e-mail à toutes vos 
connaissances en leur demandant de faire circuler auprès de leurs propres connaissances. 
Vous donnez dans cet e-mail une description très précise de ce que vous voulez vendre. 
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Vous voulez vendre votre voiture (ou votre ordinateur). Vous envoyez un e-mail à toutes vos 
connaissances en leur demandant de faire circuler auprès de leurs propres connaissances. 
Vous donnez dans cet e-mail une description très précise de ce que vous voulez vendre. 
 
 
 
 
Je vends ma Clio diesel III, 1.5 DCI 70 pack authentique parce que j’ai gagné une voiture 
à un concours. Elle est de couleur bleu métal, avec les sièges gris clair en tissu. Elle a la 
direction assistée, air bag aux deux places avant, radio CD, climatisation. Elle est de 
l’année 2005 et a 98500 km. Elle n’a jamais eu d’accident. Elle est garée dans un box 
fermé. Carosserie impeccable, révisée il y a 1 mois, disponible de suite. Prix à débattre. 
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Votre chatte a eu une portée de 4 beaux chatons. Ils ont maintenant 2 mois et demi et vous 
souhaitez leur trouver de bons maîtres car vous ne pouvez pas les garder vous même. Vous 
allez écrire un e-mail dans Internet, dans le site des animaux à donner, pour présenter les 
chatons et les décrire de la façon la plus précise, physique et caractère. 
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Votre chatte a eu une portée de 4 beaux chatons. Ils ont maintenant 2 mois et demi et vous 
souhaitez leur trouver de bons maîtres car vous ne pouvez pas les garder vous même. Vous 
allez écrire un e-mail dans Internet, dans le site des animaux à donner, pour présenter les 
chatons et les décrire de la façon la plus précise, physique et caractère. 
 
 
 
 
 

Donne contre très bons soins et affection chatons de 2 mois et demi. Ils 
sont, vaccinés et identifiés par puce électronique et une somme de 30 
euros est demandée pour couvrir les frais vétérinaires. La portée est de 
4 chatons, 2 mâles et 2 femelles. La mère est une chatte européenne de 
2 ans, très douce et affectueuse. Le père est un croisé siamois ayant un 
très bon caractère. Description de la portée : 
- Mira : femelle poils mi-longs, blanche et rousse, yeux verts, très câline 
et calme. 
- Zouck : mâle à poils courts crème et marron, masque du siamois, yeux 
bleus, très malin et vif, très joueur. 
- Titou : mâle poils longs blanc, noir et roux, yeux bleus, calme et très 
affectueux. 
- Lila : femelle poils courts rousse avec museau blanc, yeux jaunes, 
joueuse et facétieuse. 
Conseils et suivi sérieux pendant les premiers mois chez les maîtres. 
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Vous vous êtes inscrit(e) sur un site de rencontre dans Internet. On vous demande de faire une 
description de votre physique et de votre caractère, de vos goûts et de vos loisirs préférés. 
C’est à vous ! 
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Vous vous êtes inscrit(e) sur un site de rencontre dans Internet. On vous demande de faire une 
description de votre physique et de votre caractère, de vos goûts et de vos loisirs préférés. 
C’est à vous ! 
 
 
 
 
Je m’appelle Stéphanie, je suis plutôt grande, 1m 72, et un peu forte (77 kg) car je suis assez 
gourmande mais je suis au régime ! J’ai les yeux bleus et les cheveux châtains clairs, mi 
longs et naturellement bouclés. Mon nez est un peu long mais on dit que j’ai un joli sourire et 
je souris souvent. Je ne porte ni piercing ni tatouage. Je m’habille de façon plutôt 
décontractée et pratique. Je n’aime pas m’encombrer de bijoux fantaisie ou d’accessoires 
inutiles. 
 
Plutôt sportive, j’aime la randonnée et le tennis de table que je pratique régulièrement. 
J’aime sortir mais de préférence chez des amis. Je n’ai rien contre les jeux vidéo et la télé 
mais pas à trop forte dose ! J’aime les animaux et j’ai d’ailleurs 2 chats et un chien dont je 
m’occupe très bien. J’écoute de la musique et mes goûts sont très variés. J’aime aussi chanter 
avec des amis en m’accompagnant à la guitare ou au clavier. 
 
Mon caractère est, je crois, plutôt facile et je suis tolérante mais jusqu’à un certain point. 
J’aime rire et suis d’un naturel joyeux et entraînant. J’aime bien les longues conversations 
sur toutes sortes de sujets et je suis un peu bavarde. Mais je sais aussi écouter et mes amis me 
prennent volontiers pour confidente. Je préfère la campagne à la ville et je déteste les 
chasseurs ! 
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Vous avez hérité de votre grand-tante Alice un ensemble de meuble de salon que vous ne 
pouvez pas mettre chez vous. Vous voulez vendre ces meubles, ensemble ou séparément et 
vous en faites donc une liste en donnant autant de détails que possible pour chacun d’eux. 
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Vous avez hérité de votre grand-tante Alice un ensemble de meuble de salon que vous ne 
pouvez pas mettre chez vous. Vous voulez vendre ces meubles, ensemble ou séparément et 
vous en faites donc une liste en donnant autant de détails que possible pour chacun d’eux. 
 
 
 
 
 
 
 
A vendre salon composé de : 
 
- un canapé club convertible brun foncé cuir 3 places, très bon état 
- un fauteuil club brun foncé assorti au canapé, bon état 
- une table basse chinoise carrée de 1m sur 1m, hauteur 40 cm en teck massif, teinte platine 
acajou, assez bon état 
- une bibliothèque de 1m sur 2 et 42 cm de profondeur avec un tiroir central, en acajou, 
très bon état 
- un buffet chinois assorti à la table de 77 cm de haut sur 76 de large et 35 de profondeur, 
en orme, avec 2 petits tiroirs et deux grands 
- un meuble de télévision de 75 cm de long sur 46 et de 40 cm de hauteur, imitation hêtre 
avec 4 roulettes et 2 étagères 
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Vous étudiez l’horticulture. Pendant votre temps libre, vous voulez proposer vos services pour 
vous occuper des jardins : par exemple tondre la pelouse, tailler les haies et les arbustes, 
arracher les mauvaises herbes, etc. Vous rédigez un texte qui vous met en valeur et qui décrit 
précisément ce que vous pouvez faire. Vous mettrez ce papier dans les boîtes aux lettres des 
habitants de votre ville qui ont un jardin pour trouver des clients. 
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Vous étudiez l’horticulture. Pendant votre temps libre, vous voulez proposer vos services pour 
vous occuper des jardins : par exemple tondre la pelouse, tailler les haies et les arbustes, 
arracher les mauvaises herbes, etc. Vous rédigez un texte qui vous met en valeur et qui décrit 
précisément ce que vous pouvez faire. Vous mettrez ce papier dans les boîtes aux lettres des 
habitants de votre ville qui ont un jardin pour trouver des clients. 
 
 
 

 
 
Je m’appelle Fabien Delanoix et j’étudie l’horticulture. 
 
Je propose mes services pour m’occuper de votre jardin. 
 
 
 

Je peux tondre votre pelouse, tailler vos haies et vos arbustes, 
arracher les mauvaises herbes, arroser, planter, récolter les 
fruits ou les légumes, traiter vos plantes et vos arbres contre les 
maladies. Je dispose de tout le matériel nécessaire. 

 
Je peux aussi donner des conseils pour choisir des plantes 
selon vos objectifs, votre terrain et son exposition, Je peux 
aussi vous conseiller pour organiser la décoration florale de 
votre jardin ou de votre intérieur. 
 
Je me suis spécialisé dans l’étude des plantes bénéfiques pour la santé et pour 
l’environnement. Je suis tout disposé à offrir mes connaissances dans ce domaine 
particulier et très utile. 
 
Je suis disponible tous les jours y compris les jours fériés au 06 60 13 28 44. Je 
peux travailler occasionnellement ou venir régulièrement pour faire toutes les 
tâches de saison. 
 
 
 

N’hésitez pas, mes tarifs sont très compétitifs ! 
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