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900 entraînements à 
la Communication 
professionnelle 

Indications pédagogiques E1 / 11 

Objectif général 
 
E . APPRECIER UN MESSAGE 
 

Degré de difficulté 
 
1 
 

Objectif intermédiaire 
 
1 : DONNER UNE SIGNIFICATION A SON PROPRE MESSAGE 
 

Objectif opérationnel 
 
1 : Donner et expliquer son point de vue (à l’oral d’abord puis à l’écrit) 
 

Pré-requis 
 
 
 

Nombre d’exercices 
proposés 

 
5 
 

Exercice de synthèse 
 
E1/11-1.5 
 

Remarques éventuelles 
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900 entraînements 
à la communication 
professionnelle 

Explications 
 

 E1 / 11 – 1.1

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Aimez-vous le football ?” 
 
 

 
Il y a surtout deux réponses possibles pour cette question. 
 
Vous pouvez dire : “Oui, j'aime le football.” 
 
Ou bien : “Non, je n'aime pas le football.” 
 
Les deux réponses donnent votre opinion sur le football. 
 
 
 
Vous pouvez aussi NUANCER votre réponse. Vous pouvez dire par exemple : 
 
“Oui, j'aime assez le football. Mais je préfère le tennis.” 
 
“Non, je n’aime pas tellement le football.” 
 
 
Votre opinion, c’est   :   ce que vous pensez de quelque chose. 
Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. 
Les gens ont souvent des opinions différentes. 
 
Peut-être que vous aimez le football. Mais peut-être que votre ami ne l'aime pas. 
 

 
 
 

 
Passez à la page suivante 
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 E1 / 11 – 1.2900 entraînements 
à la communication 
professionnelle 

Entraînement 
 Eval. 

 
 

Voici des questions : 
 
 

- Aimez-vous les films de science-fiction? 
 
- Préférez-vous la télé ou le cinéma? 
 
- Quel genre de musique aimez-vous? 

 
 

Toutes ces questions demandent votre opinion. 
 
 
 
- La première question demande juste une réponse :“oui” ou “non”. 
 
- La deuxième vous donne deux choix. 
 
- La troisième est ouverte : vous pouvez répondre comme vous voulez. Ça peut 
donner une discussion intéressante. 
 
 
 
Travaillez-vous en groupe? Si oui, posez ces questions aux autres. 
 
Leur opinion est-elle la même que la vôtre? Est-elle très différente? 
 
Quelle question a amené la discussion la plus intéressante? 
 
 
Ecrivez maintenant d'autres questions qui demandent une opinion. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Montrez votre travail à votre formateur 
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 E1 / 11 – 1.3900 entraînements 
à la communication 
professionnelle 

Entraînement 
 Eval. 

 
 

 
 
 
 
Un bon moyen de demander l'opinion de quelqu'un est : “Que pensez-vous de...?” 
 
 
Répondez à ces questions. Dites d’abord vos réponses oralement. Puis écrivez quelques 
mots pour chacune. 
 

Que pensez-vous des rencontres sur Internet? Pensez-vous que c'est dangereux? 
 

 ………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………. 
 
 
 

Que pensez-vous des tests de cosmétiques sur les animaux? 
 

 ………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………. 
 

 
Que pensez-vous du travail scolaire? 
 

 ………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Montrez votre travail à votre formateur 
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 E1 / 11 – 1.4900 entraînements 
à la communication 
professionnelle 

Entraînement 
 Eval. 

 
 

 
 
 

Certains sujets sont moins faciles. Parfois, c'est difficile d'avoir une opinion sur quelque 
chose. 
 
Il est généralement mieux de donner votre vraie opinion. 
 
- Mais ce n'est pas toujours facile. Si vous n'êtes pas d'accord avec votre professeur, par 
exemple. Ou votre patron. Ou même vos parents. 
 
Trouvez des exemples. 
 
 
 
- On vous demande de faire quelque chose. Etes-vous toujours d'accord? 
 
Trouvez des exemples. 
 
 
 
- Parfois on ne tient pas compte de votre opinion. 
 
Trouvez des exemples. 
 
 
 
Qu'en pensez-vous? Parlez-en avec votre groupe ou avec votre formateur. 
 
Ecrivez maintenant quelques mots pour exprimer votre opinion. 

 
 

 ………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………. 
 

……………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………. 

 
 
 

Montrez votre travail à votre formateur.
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 E1 / 11 – 1.5900 entraînements 
à la communication 
professionnelle 

Exercice de synthèse 
 Eval. 

 
 

 
 
 
 

Répondez maintenant à cette question. 
 
Soyez honnête. 
 
Dites ce que vous pensez réellement. 

 
 
 

Pouvez-vous toujours dire ce que vous pensez? Dans n'importe quelle situation? 
 
 

 ………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………. 
 

……………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………. 

 
……………………………………………………………………………. 

 
……………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………. 

 
……………………………………………………………………………. 

 
……………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Montrez votre travail à votre formateur 


